
使徒保羅在哥林多前書第  8  章第  2  節教導說：「若有人以為知道某件事，他還沒有學會如何知道」。

聖靈按照神的旨意啟示我們；根據您的目的並在適合您的範圍內。

精神、靈魂和身體

因此，關於上帝之事、祂的旨意的知識、對祂話語和上帝本身的理解，都是透過聖靈所賜予的啟示而賜給我們的，而這一點總是與聖

言相一致而得到證實。

這不是出於我們自己的智慧或理性。

當使徒說，「我們一部分知道，一部分預言」時，他提醒我們，我們仍然處於肉體之中；我們還沒有像有一天那樣完全在神的面前；今
天，我們與神的關係是透過信心。

因此，現在信、望、愛這三者依然存在；但是在這之中，最偉大的就是愛。

現在我們看到的就像在鏡子裡一樣，黑暗；然後我們將面對面。現在，我知道了一部分；那我就會知道，就
像我也被知道一樣。

讓我們從帖撒羅尼迦前書第  5  章  23  節中的一段話開始，使徒保羅在告別時說：「願賜平安的神凡事叫你們成聖；願你們的精神、靈
魂和身體在我們的主耶穌基督降臨時保持完好無損、無可指摘。

基於上述文本和其他幾處聖經段落，我們發現精神、靈魂和身體這三個術語的使用方式不同，我們採用三分法理論，根據該理論，人
是由這三個元素組成的；人是由這三個元素組成的。這個理論反對二分法理論，認為人僅由精神和身體組成，靈魂與精神是同一物。

當我還是個男孩的時候，我說話像個男孩，我感覺像個男孩，我思想像個男孩；當我成為一個男人時，我放
棄了孩子氣的東西。

但當完美的到來時，部分的就會被摧毀。

提前向那些有不同理解的人表示敬意。

使徒在同一封書信第  13  章  9  至  12  節中也說：「因為我們知道一部分，也預言一部分。

我相信寫下這段文字的靈感來自於主。但我請讀者根據聖經來分析、判斷；也就是說，檢查神的話。
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同樣在創世記第六章第三節，據記載，耶和華在降下洪水之前說：「耶和華說，我的靈就不永遠作用在人身上，因為他是屬肉體的。
他的日子還有一百二十年。

我們不能認為上帝的呼吸給我們帶來了空氣或氧氣，而這對我們的身體來說也是必不可少的。

我們將從《創世記》第二章第七節開始我們的解釋，其中寫道：「耶和華神用地上的塵土造人，將生命的氣吹在他⿐孔裡，人就成了
活人。靈魂」。

然後，來自神的靈將停止在人的靈魂和身體、大地的塵埃中行動。

我們相信，使徒保羅這位受過一定教育的人，提到三要素時，是有為帖撒羅尼迦人代求的意思，但同時他也清楚地表明了他對這件
事的理解。

神是靈；上帝的氣息將成為祂的靈的一部分，生命的氣息，將我們轉化為活生生的靈魂。

猶太教信奉二分法。

二分法和三分法的理論甚至在基督教時代之前就已經被揭露和研究，甚至被非猶太文化所揭示和研究。在古典希臘哲學的早期，柏
拉圖就已經捍衛二分法，而亞里斯多德則捍衛三分法。

另外，根據使徒保羅對希臘人的講道，我們得知神與人很親近，但魂與靈之間並沒有直接的溝通；也就是說，靈魂直接與物質世界溝
通，而精神則與精神世界溝通。

在那之前，人類的壽命將近一千年。

根據《使徒行傳》第  17  章  26  至  28  節記載，使徒保羅在雅典向希臘人傳道時指出：「他從一個人造了整個人類，居住在整個地球
上。地球，已確定了先前規定的居住時間和限制；尋求上帝，也許透過摸索，他們可以找到他，即使他離我們每個人都不遠；因為我
們生活、行動、存在都在他身上，正如你們的一些詩人所說：因為我們也是他的世代。

因此，根據我們讀到的最後三段聖經經文，我們可以得出這樣的結論：上帝的氣息是祂自己聖靈的一部分，賜予我們生命，並透過它
讓我們生活、行動和存在。沒有上帝所賜的精神，我們就會死亡；正是精神使我們成為活生生的靈魂。換句話說，精神是上帝在呼吸
中所賜予的，靈魂和身體是上帝用大地的塵土創造的。
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在《列王紀下》第  6  章  15  至  18  章中，記載了一個情況，以及為先知以利沙工作的男孩在敘利亞軍隊包圍多坍城的那天的反應。車
和大軍，我們將在下面描述：然後他的兒子對他說：唉！我的主！我們會怎樣做？他回答說：不要害怕，因為和我們在一起的人比和他
們在一起的人還多。

我們的個性包括精神、身體和靈魂。

我們的靈魂透過啟示、異象、夢等與靈溝通。

在《傳道書》第  12  章第  7  節中，我們確認上帝通過呼吸將他的一部分精神賜予了我們，如下：“塵土仍歸於大地，精神也仍歸於大
地。”是上帝賜予的。

所以，靈魂就是我們的思想、我們的智力、我們的訓練、我們的知識。

神的氣息使我們成為活的靈魂；主耶穌的氣息賜給我們聖靈，賜給我們屬靈的道路。

這是主復活顯現門徒中間之後的事。

哥林多前書  5  章  3  至  5  節說：「我雖然親自缺席，但精神卻在場，已經判斷出這種惡行的始作俑者是：

說了這話，就向他們吹了一口氣，說，受聖靈吧。

接下來，我們會看到其他清楚顯示靈、魂和身體之間區別的特徵和情況。

讓我們開始以使徒保羅致世界各地的第一封書信為例。

我們也可以將神的氣息與主耶穌的氣息相比較，根據使徒約翰福音二十章二十一至二十二節，如下：「耶穌又對他們說：願你們平
安！正如天父差遣了我一樣，我也差遣了你們。

可見，男孩的眼睛被神打開，是屬靈的眼睛，而肉體、屬肉體的眼睛已經打開了。

這是靈性的死亡；也就是說，人的靈與神隔絕了。精神永不止息；它可以是活的，與神相連，也可以是死的，遠離神。

以利沙禱告說，耶和華阿，求你開他的眼睛，使他能看見。耶和華開了少年人的眼睛，他就看見滿山有火車火馬圍繞以利沙。

當我們成為罪人時，神所賜予的人的靈就會遠離主或與主斷開聯繫，因為神無法與罪相交。
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無論是在使徒保羅的例子中，他本人不在場，但精神卻在場，而在精神上與神同在的情況下，精神也會在我們裡面。因為如果靈魂離
開身體，身體就會死亡。是精神賦予了身體生命。

因此，雖然我們的靈在我們裡面，但它也在天堂裡，透過基督，在神的面前。

因此，透過基督榮耀的身體，人，我們的靈可以進入至聖所；也就是說，在天上神的面前。正如基督透過教會在這個世界上顯現自己
一樣，教會是祂在這裡的身體，教會透過在天上榮耀的人的身體，即基督的身體，來彰顯自己，可以進入天上  我們的臨在。耶穌基
督。

我們根據詩篇  146  章  3  節和第  4  節作出上述聲明：「不要倚靠君王和世人，因為他們不能得救。

希伯來書十章十九節有這樣的勸勉：「弟兄們，我們既因耶穌的血，藉著祂所分別為聖的又新又活的路，得以坦然進入至聖所。我們
透過幔子，就是為了他的肉體。

這就是使徒保羅在提摩太前書第  2  章  5  節所寫的：「因為只有一位神，在神與人之間只有一位中保，就是降世為人的基督耶穌」。

在這裡，我們有一個清楚的例子表明，精神不僅限於與人同在或在人之內；它還包括人的精神。也就是說，靈魂和身體一起。正如使
徒所說：“雖然人不在場，但精神卻在⋯”

奉主耶穌的名，你和我的靈聚集在一起，以我們主耶穌的能力，交給撒但毀滅肉體，使靈在主的日子得救（耶穌）」。

他們的靈滅了，就歸於塵土；就在那一天，他的所有計劃都泡湯了。

使徒保羅在《以弗所書》第  6  章  10  至  12  節中也有一段文字，如下：「最後，你們要靠著主，靠著祂的大能大力，作剛強的人。

穿上神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計；因為我們的鬥爭不是與血和肉作鬥爭，而是與執政的、掌權的、這黑暗世界的統治
者、以及天上邪惡的屬靈勢力作鬥爭。

這段經文教導我們有關天上屬靈爭戰的知識；換句話說，這是一場超越我們物質世界、在精神層面發生的戰爭。在這種情況下，我們
的靈在天上爭戰，然而，我們的靈魂仍留在物質世界中。

《希伯來書》4章12節寫道：「神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍更快，能刺人，甚至能將人分開。
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精神表現出諸如喜悅、寧靜、和平、甚至激動等感覺。

靈魂成長；也就是說，它是我們的智力，它重視並引導我們說讚美、讚美。

然而，如果我們的思想遇到神的話的攔阻，或者與神的話不相符，無論它看起來多麼美麗，無論我們的意志多麼美好，它都不是聖靈
的啟示，而是聖靈的啟示。說，是我們的智力，我們人類的理性。

從物質上來說，精神上的快樂不能與當好事發生在我們身上時發生的靈魂上的快樂混淆。

在這段經文中，書信的作者談到魂和靈的劃分，以非常明確的方式區分兩者，說，當面對兩刃劍時，道向我們啟示，向我們展示無論我
們的思想、我們的目的是精神的果實還是我們自己的靈魂。

我們也可以反思《路加福音》第  1  章  46  和  47  節中記載的馬利亞的歌曲：“馬利亞說：‘我心尊主為大，我靈以神我的救主為
樂。’”

有時，當我們思考某件事並且認為我們的想法很棒時，就會發生這種情況；我們興奮，我們興奮，我們相信是主在給我們看一些東
西，我們有屬靈的啟示；這可能發生在與聖言相關的事情上，甚至是與情境相關的事情上。

魂與靈，關節與骨髓，能辨別心中的思念與目的。

當我們在神的面前，當我們從祂那裡接受一些東西，當祂從祂的話語中向我們啟示一些東西時，我們的靈就會喜樂。

我們有多少人曾經歷過，周圍一切都很糟糕，環境完全不利，但我們卻被一種平和、安寧、舒適所征服，而我們不知道它從何而來；這
種平安是透過精神降臨到我們身上的。

事實上，賜予喜樂、平安、安寧和安慰的就是聖靈。只有這些東西透過我們的靈在我們身上顯現出來。

因此，正如我們的身體與靈魂溝通，當我們感到疼痛、不適、體溫升高等時向我們發出信號，我們的精神也透過在我們身上表現出諸
如喜悅、平安等感受來進行溝通。

另一方面，在《箴言》第20章27節中，所羅門王是上帝的工具，他申明：「人的靈是耶和華的燈，鑑察人身體的最深處」。
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讓我們也看看使徒保羅在他的第一封書信第  14  章  32  節教導哥林多人敬拜秩序時對他們的勸告，如下： 」。

生活」。

在這種情況下，人的靈與神相連，成為主的光，事實上，它探查並揭示我們的整個靈魂。而不是我們的身體，我們的內臟。

使徒約翰福音第  5  章；  24、我們的教導
主耶穌說：「我實在告訴你們，凡聽我話、又信差我來者的，就有永生，不至於定罪，是已經出死入生了。

現在我們要談精神的轉變，從死到生。

其餘的死者直到一千年結束後才復活。這是第一次復活」。

主耶穌代求的這種合一是靈性的，而不是靈魂的。我們本是一靈，但我們每個人都有不同的靈魂。

在《啟示錄》20章4、5節中，有一個啟示教導我們關於靈魂的復活，正如我們將在下面看到的：「我又看見寶座，上面坐著那些被賜予權柄的

人。」判斷。我也看到那些因耶穌的見證和神的道而被斬首的人的靈魂，他們中許多人沒有拜過獸和獸像，額上和手上也沒有受過印記;他們與基

督一起生活並作王一千年。

父啊，在我裡面，我在祢裡面，願他們也在我們裡面；讓世界相信是你差遣了我。

神有憐憫，因為祂愛我們的大愛，即使我們死在過犯中，祂也使我們與基督一同活過來－靠著恩典，你們得救
了，並且使我們與祂一同復活，並且使我們在基督耶穌裡一同坐在天上；”

顯然，出死入生、復活的就是我們的靈。我們的身體和靈魂肯定會死亡，但憑著信心，它們也會復活。

關於合一，正如主耶穌親自在祂的祭司祈禱中代禱的那樣，使徒約翰福音第17  章21  節中記載，「使他們
都合而為一；使他們都合而為一；使他們都合而為一」。你好嗎，哦

我們可以讓我們的靈安靜下來，或以這樣或那樣的方式行動。

然而，使徒保羅在寫給以弗所人的書信中，第  2  章  4  至  6  節寫道：「但是

這樣，是人，即魂和體，支配我們的靈；支配我們的靈；支配我們的靈；支配我們的靈；支配我們的靈。當聖靈
透過我們自己的靈顯現時，我們不會失去對自己的控制。

正如我們之前所說，精神不會消亡，或者更確切地說，它不會結束。你的死亡就是遠離神或與神分離。
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換句話說，這是關於那些已經肉體死亡的人的靈魂的復活，而不是肉體的復活；以及所有與基督聯合的人的精神，無論是活著或死
了，坐在寶座上並已經與祂一起統治的人。

最後一個要消滅的敵人就是死亡。

在第一次復活中，使徒約翰只看到了靈體和靈魂。

然後末日就會到來，當他把國度交給上帝和天父時，當他摧毀了每一個執政的國家，以及所有的權力和權力時。

因為他必須統治，直到他將所有的敵人踩在腳下。

也適用於天體和地球體；毫無疑問，一是天界的榮耀，二是地界的榮耀。

但每個人都有自己的順序：基督，初熟的果子；然後是那些在基督來臨時屬於祂的人。

並非所有的肉都是一樣的；但一種是人的肉，另一種是動物的肉，一種是鳥類的肉，另一種是魚的肉。

因為正如在亞當裡所有人都活著一樣，在基督裡所有人都會復活。

但上帝按照自己的意願賦予了它一個身體，並為每一顆種子賦予了適當的身體。

既然死亡是透過一個人而來的，那麼摩托家族的復活也是透過一個人而來的。

他們以什麼身體出現？
廢話！你所種的，若不先死，就不會誕生；當你播種時，你播種的不是未來的實體，而是簡單的穀物，例如小麥或任何其他種子。

關於完全、徹底的復活，包括身體的復活，使徒保羅在他所有的工作中，明確地受到感動、啟發和聖靈的大能下向我們保證，身體將
以屬靈的、不朽壞的身體復活，正如哥林多前書第15  章20  至26  章、35  至45  章所寫，我們將在下面看到：「但基督確實從死裡復活
了，成為睡了之人初熟的果子。

回答說，這是因為我們也是用我們的靈，而不是用我們的魂，來接觸靈的。因此，精神與精神相連。事實上，沒有人能夠觸及聖瑪利亞
的靈魂，或使徒彼得和保羅等人的靈魂。我們無法與他們交談、尋求建議等。如果是這樣的話，他們就必須懂得所有語言才能與來自
世界各地的人交談；不過，對上帝來說，這並非不可能。

接下來，第  35  至  45  節接著說：「有人會說：死人怎樣復活呢？

但有人可能會問：正如希伯來書十二章二十三節所寫的，我們豈沒有達到被成全的義人的靈嗎？那麼，為什麼我們不能達到義人的完
美精神和靈魂呢？

請密切注意使徒所說的部分：「基督，初熟的果子；然後是那些在基督再來時屬於祂的人。換句話說，復活只會發生在那些屬於基督
的人身上，儘管他之前說過「正如在亞當裡所有人都會死一樣，所有人也會在基督裡復活」。
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完全復活的使徒保羅。也就是說，基督是初熟的果子，祂與靈、靈、體一同復活；然後，那些屬於基督的
人，當祂來臨時，也將帶著靈、魂和身體顯現。

自然的身體被播種，靈性的身體被復活。如果有自然的身體，那麼也就有靈性的身體。

文本摘自聖經翻譯  JOñO  FERREIRA  DE  ALMEIDA  –  修訂和更新。

它是在軟弱中播種的，卻在力量中長大的。

因為經上如此記載：第一個人亞當被造為有生命的靈魂。然而，末後的亞當卻是賜生命的靈。

因為死人的復活也是如此。身體在腐敗中播種，又在不腐敗中復活。它在羞辱中播種，卻在榮耀中復活。

一種是太陽的光輝，一種是月亮的光輝，另一種是星星的光輝；因為即使是明星與明星之間，光輝也有差
異。

Machine Translated by Google


